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CCCooonnnfffééérrreeennnccceee   –––   AAAnnniiimmmaaatttiiiooonnn   

mon père et ma mère, mon père et ma mère, 
ces ces bl'bl'Héros !Héros !  

Vivre l'adolescence de ses ados... 

avec Monsieur Guy HARDY 
formateur en Thérapie Familiale 

Nombre de parents, d’adultes, de professionnels se disent dans une position difficile 
face aux adolescentes et adolescents. 

Dans un monde complexe, parfois morose, il apparaît de plus en plus compliqué de 
gérer ce temps fort de leur évolution. Entre moments de déprime, de sensualité, de 
colère, de découverte, de rébellion, de joies extrêmes, de découragement, 
d’autonomie, de dépendance … pas simple de garder le cap, de créer autour d’eux 
un contexte qui leur permette de vivre et dépasser cette étape sereinement. 

Et pourtant, c’est bien là que réside la responsabilité des adultes qui les entourent. 
Être là ! Avec ce que nous sommes, qui nous sommes, sincèrement, humblement mais 
certainement ! 

Au travers des multiples tranches de vie  que son activité professionnelle l’a amenée 
à assumer, de son expérience de père, de ses réflexions, Guy HARDY nous propose une 
soirée en terre d’enthousiasme, de rire et de compétence. 

lundi 23 mars 2009 à 20h 

entrée gratuite ISR - Marché, 2 – 4910 Theux 
réservation souhaitée via le bordereau d'inscription transmis aux élèves 

ou par téléphone au 087 / 54 13 33 (heures de bureau) 
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Theux
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